
˽͊͊ͭͦ͡;ͤ·͚ ͎͔͊ͪ͡Έ 
ζͫ ͤͯ͡Ύη



˽͊͊ͭͦ͡;ͤ·͚ ͎͔͊ͪ͡Έ ͔͎ͫͦ͒ͤΎ ͙ 
͍͊ͭͪ͊͘  ΉͭͦΥ

Å˽ ͔͍ͪ·͚ Ήͭ͊ͨ ͍ͤ͊ͦͣͫͭ͊͘͟ ͔͔ͪ͋ͤ͊͟ ͫ ͙͚ͨͪͪͦ͒ͤͦ ͔͚ͫͪ͒ͦ

Åx ͊͊͘ ͒͡Ύ ͫͭ͊ͪͭ͊ ͨͦͻ͍ͦ͒ͦΥ ͣͦ͗ͤͦ ͍͔ͪ͊ͪͤͯͭ͘Έ ͍ ͙ͨͪͪͦ͒ͤ·ͻ 
ͦͤ͊͘ͻ

Åx ͊͊͘ ͒͡Ύ ͍ͫ͋ͦͪͦΣ ͔͍ͫͭͦ͡Σ Ή͔͙ͫͨ͒͟ͼ͙͚

Åʕ ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͋·ͫͭͪͦ ͍͔͙ͯ͡;͙ͭΈ ͙ͦ͟͡;͔͍ͫͭͦ ͔ͣͫͭ ͦͭ͒·ͻ͊ 
͔͔͚͒ͭ ͙ ͻͦ ͪͦ΄͊Ύ ͊͡Έ͔͙͍ͭͪͤ͊ͭ͊ ͫͭ͊ͼ͙ͦͤ͊ͪͤ·ͣ ͎͔͊ͪ͡Ύͣ 

Ǻ ͙͍ͨͦ·͔ ͙ͤͺͪ͊ͫͭͪͯͭͯͪͤ͟·͔ ͔ͪ΄͔͙ͤΎ

Å̏ ͙ͦͤͦͣ͟;ͤͦͫͭΈ  -ͦ͋Ά͔ͣ ͙͍͔͙ͤͫͭͼ͙͚  ͤ͊ ͨͦͪΎ͙͒͟ ͔ͣͤΈ΄͔Σ ;͔ͣ 
͍ ͦͪͨͯͫͤ͟·͔ ͎͔͊ͪ͡Ύ

Å˿ ͔ͦͤͤͦͫͭ͘Έ ςͤ ͔ ͤͯ͗ͤͦ ͔ͫͦ͒ͪ͗͊ͭΈ ͙͋͘·ͭͦ;ͤ·͔ ͊͒ͪ͟· 
ͦ;͔ͤΈκ͙ͣ͊͘κ͍͔ͫͤ͊



Åˤ͙͊ͪ͊ͤͭ  ˢ(͙͙ͣͤͣͯͣύ 
ͣ͊͡·͔ ͙ͨ͊͊ͭ͟͡

Åˤ͙͊ͪ͊ͤͭ ˣ ό ͦͣ͟ͺͦͪͭύ 
͔͚͙͔͊ͪͣͫ͟ ͙ͨ͊͊ͭ͟͡

Åˤ͙͊ͪ͊ͤͭ ˿ 
ό͔͔͙͍ͨͪͫͨͭͤ͟·͚ύ 
͎͔ͦͫͺ͔ͪ·

˴͙͊ͣ͟ ͔ͣͦ͗ͭ ͋·ͭΈ ͔͍͚ͨͦͦ͡ 
͎͔͊ͪ͡Έ



Ήͭ͊ͨ·
͔ͣͫΎͼ

6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

˻͔͔͔͙͔ͨͪ͒ͤ͡ ͦͤ͟ͼ͔ͨͼ͙͙Σ ͼ͔͔͚͡ ͙ ͊͒͊͘; 

ˤ·͋ͦͪ ͙ ΌͪΦ ͦͺ͔͙͔ͦͪͣͤ͡ ͨͦ͡΅͙͊͒͟

˾͊͋ͦͭ͊ ͤ͊͒ ͔ͨͪͦͭͦͣ͟ ͎͔͊ͪ͡Ύ

˿͎͍͙͔ͦ͊ͫͦ͊ͤ͡ ͙ ͍͔͔͙͔ͨͦ͒͒ͤ ͙ͦͣͣͯͤ͊͟͟ͼ͙͚

˽ͦ͒͋ͦͪ ͍ͨͦͫͭ͊΅͙͍ͦ͟Σ ͊ͯͨ͊͘͟͟ ͔͙͍ͣ͊ͭͪ͊ͦ͡Σ ͍͙ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͤΎΣ 
ͫͤ͊ͪΎ͔͙͗ͤΎ ͙ ͫͨͦͪͭΦ ͙͍͔ͤͤͭ͊ͪΎ

˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙ͦͤͤͦ-΄͚ͭ͊ͭͤͦ ͫͭͪͯͭͯͪ͟· ͙ ͨͦ͒͋ͦͪ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡

˿͙͔ͦ͒͊ͤ͘ Ό͙͙ͪ͒;͔͎ͫͦͦ͟ ͙͡ͼ͊Σ ͍͔͔͙͔ͤͫͤ ͍ ͔͔ͪͫͭͪ ͔͍ͭͯͪͦͨͪ͊ͭͦͪͦ 

˾͊ͪ͊͋ͦͭ͊͘͟ ͍͚ͦͫͤͦͤͦ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͎͔͊ͪ͡Ύ

˻͋ͯ;͔͙͔ͤ ͔ͨͪͫͦͤ͊͊͡ ͙ ͔͙͒ͭ͊͊͘͡ͼ͙Ύ ͎ͨͪͦͪ͊ͣͣ· ͎͔͊ͪ͡Ύ

˽ͦͯ͡;͔͙͔ͤ ͔ͪ͊ͪ͘΄͙͔ͭ͡Έ͚ͤͦ ͔͒ͦͯͣͤͭ͊͟ͼ͙͙Σ ͍͔͔͙͔ͤͫͤ ͍ ͔͔ͪͫͭͪ ͎͔͔͚͊ͪ͡

˨͍ͦͫͭ͊͊͟ ͫͤ͊ͪΎ͔͙͗ͤΎ ͙ ͔͙͍ͣ͊ͭͪ͊ͦ͡

˾͍͔͊ͪͭ͘·͍͙͔͊ͤ

˹͊;͊ͦ͡ ͔ͫͣͤ·

̏ͭ͊ͨ· ͙ͫͦ͒͊ͤ͘Ύ ͙ ͔͙ͪ͊͊͘͡ͼ͙͙



ˤ·͋ͦͪ  ͔ͣͫͭ͊

ζ-η
Å ˻͍ͫͭͪͦ͊ ό͙ͭͪͯ͒ͤͦͫͭ ͫ  ͍ͦͣͦ͗ͤ͘·ͣ ͍·͍ͦͦͣ͘ 
͔͍͊͋ͦ͘͡΄͙ͻ ͍ ͨͦ͡ͻͯΌ ͎ͨͦͦ͒ͯ ͙͙͡ ͤͦ;͔ͤͦ ͍͔ͪͣΎΣ 
͙ͭͪͯ͒ͤͦͫͭ ͫ ͎͙ͦͪ͊ͤ͊͘ͼ͙͔͚ ͔͙ͫͤ͊͋͗ͤΎΣ  ͨͦ͡ͻ͊Ύ 
͒ͦͫͭͯͨͤͦͫͭΈ ͒͡Ύ ͤ͊͒ͦͪͤ͘·ͻ ͎͍ͦͪ͊ͤͦύ

Å ˿·ͪ·͔Σ ͊͋ͦͦ͘͡;͔ͤͤ·͔ ͙͙͡ ͨͦ͒ͭͦͨ͡Ύ͔ͣ·͔ ͯ;͙͊ͫͭ͟

Å ˿͔͍ͦͫ͒ͫͭͦ ͫ ͔͔ͤ͊ͫͤͤ͡·ͣ ͨͯͤͭͦͣ͟

Å ˤ·͙͔ͫͦ͟ ͔͔͍͒ͪΈΎ ͤ͊ ͔͙͙͙ͭͪͪͭͦͪ ͙͗͡·ͻ ͦͤ͘ ό͍͔͍ͭͪͦ͊Ύ 
͎ͤ͊ͪͯ͊͘͟ ς͍ ͦͣͦ͗ͤͦ͘ ͔͙͔ͨ͊͒ͤ ͔͔͍͒ͪΈ͔͍ ͤ͊ ͙ͨ͊͊ͭ͟͡ύ

Å ˾͔͙͔͊ͫͨͦͦ͗ͤ͡ ͍͙͙͋͘͡ ˶̏˽Σ ͎͙͔͚ͣ͊ͫͭͪ͊͡ ͙  ͨͪΦ

Å ˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͔ͤͼ͔͙͍͎ͤͭͪ͊ͦ͊ͤͤͦͦ͘͡ ͙ͫͭͦ;͙ͤ͊͟ ͍ͦ͒·  ͙͙͡ 
͍͙ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘ ͔͎ͦ ͍ͦ͋ͦͪͯ͒ͦ͊ͭΈ

ζҌη
Å ˾͍͔ͦͤͦΣ ͔ͤ ͊͋ͦͦ͘͡;͔͔ͤͤͦ ͔ͣͫͭͦ

Å ˣ͔͔͎ͪ ͍͔ͦ͒ͦͣ͊

Å ̆ͦͪͦ΄͙͔ ͨͦ͒Ά͔͒ͤ͘·͔ ͙ͨͯͭ ό͎͒ͦͪͦ͊ύ

Å ˨ͦͫͭ͊ͭͦ;ͤ͊Ύ ͔ͯ͒͊ͤͤͦͫͭ͡Έ ͦͭ ͔͔͎ͤ͊ͫͤͤͦͦ͡ ͨͯͤͭ͊͟

Å ˹͙͊͡;͙͔ Ή͔͙ͭͪ͟͡;͔͍ͫͭ͊ ͨͦ ͎͙ͪ͊ͤͼ͔ ͙͙͡ ͍ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘Έ ͔͎ͦ 
͍͔͔͙ͨͦ͒͒ͤΎ

Å ˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͍·͙ͫͦ͟ͻ ͔͔͍͒ͪΈ͔͍ ͍ ͔͔͍͔͚ͤͨͦͫͪ͒ͫͭͤͤͦ 
͙͙͋ͦͫͭ͘͡ ͦͭ ͔͙͔ͨͪͦͭͪͯͣ͟·ͻ ͙͗͡·ͻ ͦͤ͘

Å ͔͔́͡ͺͦͤͤ͊Ύ ͍ͫΎ͘Έ ό͔͊͋͟͡Έͤ͊Ύ ͙͙͡Σ ͊͟͟ ͙͙ͣͤͣͯͣΣ 
͚ͯͫͭͦ;͙͍͊Ύ ͍ͫͦͭͦ͊Ύ ͙͙͡ ͙͍ͫͨͯͭͤͦ͊͟Ύύ



˭͙͍͙͔ͦͤͪͦ͊ͤ ͎͔͊ͪ͡Ύ 
ͤ͊ ͙͙ͫͭ͊͒ ͔ͨͪͦͭ͊͟ ςΉͭͦ ͍͊͗ͤͦΗ

ζ-η
Å͍̂ͫͭ͊ͤͦ͊͟ ͎͔͊ͪ͡Ύ ͔͋͘ ͔ͨͪͦͭ͊͟ ͙ 
͙͍͙ͦͤͪͦ͊ͤ͘Ύ 

Å˿͙ͭͪͦͭΈ ͔͋͘ ͯ;͔ͭ͊ ͙ͣ͊ͫͣ͊͟͡Έ͚ͤͦ 
͔͙ͣͦͫͭ͟ ͎͔͊ͪ͡Ύ

Å˿͙ͭͪͦͭΈ ͎͔͊ͯ͋ͤͤ͘͡͡·͔ 
͔͙ͫͦͦͪͯ͗ͤΎ ͔͋͘ 
͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭ͡Έ͚ͤͦ ͍͔͙ͪ͊͒͘͟ 
͎͙ͯ͋ͤ͡· ͔͎͙͊͊ͤ͘͡Ύ ͍ͦ͒· ͙ ͙ͭͨ͊ 
͎ͪͯͤͭ͊

Å˻͍͙͔ͭͫͯͭͫͭ ͙͒ͯ͋ͪͯ͡Ό΅͙ͻ ͙͔ͫͫͭͣ 
Ή͔ͭͪͦ͟͡Ή͔͎͙͙ͤͪ ͙ ͔͙ͦͭͦͨͤ͡Ύ 
ό͎͔͔ͤͪ͊ͭͦͪΣ ͍͒ͪͦ͊Σ ͎ͯͦ͡Έ ͙ ͨͪ.)

Å˿͙ͭͪͦͭΈ ͙͙͡ ͙͔ͨͪͦ͋ͪͭ͊ͭΈ  ͙ͨͭͯ͡ 
͒͡Ύ ͙͎͍͔͙ͨͪͦͭͦͤ͡Ύ ͙ͨ΅͙  ζͤ͊ 
͔͔͔ͨͪ͒͡ ͍͔͚ͦͣͦ͗ͤͦͫͭ͘η



˭͙͍͙͔ͦͤͪͦ͊ͤͤ͊ ͙͙ͫͭ͊͒ ͔ͨͪͦͭ͊͟ 
ςΉͭͦ ͍͊͗ͤͦΗ

ζҌη
Å˿ͨ ͔͙͍ͪͦͭͪͦ͊ͭ͟Έ ͙͗͡·͔Σ ͙ͫ͊ͤͭ͊ͪͤͦ-
͋·͍ͭͦ·͔Σ ͙͙͙͍͊͒ͣͤͫͭͪ͊ͭͤͦ-
ͻͦ͘Ύ͚͍͔ͫͭͤͤ·͔  ͦͤ͘·  ͫ ͯ;͔ͭͦͣ ͪͦͫͭ͊ 
͎͔͊ͪ͡Ύ

Å˿͙͍ͨ͊ͤͪͦ͊ͭ͡Έ   ͯ͟ͻͦͤͤͯΌ ͦͤͯ͘ 

Å˭͔͔͊ͪ͊ͤ  ͯ;͔ͫͭΈ ͫͨͦͫͦ͋·  ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ  
͍ͨͪͦ͒ͯͭͦ͟Φ 

Å̂;͔ͫͭΈ ͍͔ͯͪͦͤΈ ͎͍ͪͯͤͭͦ·ͻ ͍ͦ͒

Å˿͙͍ͨ͊ͤͪͦ͊ͭ͡Έ ͍ͨͦ͒ͦ͒ ͙ ͎͔͍ͤ͊ͪ ͍ͦ͒· ͟  
͔ͣͦ;͚ͤͦ ͔ͦͤ͘Φ  ˴ ͒ͯ΄͔͍·ͣΦ ˩͙ͫ͡  
͎͔͍͔ͤ͊ͪ͊ͣ ͫ ͨͦͣͦ΅ΈΌ Ή͔͙ͭͪ͟͡;͔͍ͫͭ͊Σ 
ͭͦ ͙͒ͯ͋ͪͯ͡Ό΅͙͚ ͫͨͦͫͦ͋ ͦ͋Ύ͔͊ͭ͘͡ΈͤͦΦ

Å˽͔͔ͪ͒ͯͫͣͦͭͪͭΈ ͔ͣͫͭͦ ͒͡Ύ ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ 
͙͍ͭͦͨ͊͡ ό͍͒ͪͦκ͎ͯ͡ΎύΦ 

Å˿͙͍ͨ͊ͤͪͦ͊ͭ͡Έ ͦͤ͘· ͻ͔͙ͪ͊ͤͤΎ ͦͭͻ͍ͦ͒ͦΣ 
͔͙͙ͫͨͭ͟Φ ˽͍͔͙ͪͦͫͭ ͔͍͙͔ͨͪ͒͊ͪͭ͡Έͤ·͚ 
͙͊ͤ͊͘͡ ͨͦ;͍· ͙ ͎͍ͪͯͤͭͦ·ͻ ͍ͦ͒Φ

Å˽͙͔͙ͪͦ͋ͪͫͭ ͙͙͡ ͙ͨͦͫͭͪͦͭΈ ͙ͨͭͯ͡  ͫ 
͙ͣ͊ͫͣ͊͟͡Έͤ·ͣ ͊ͨ͊ͫͦͣ͘ ͨͪͦ;͙ͤͦͫͭΦ 
˿ͪ͊ͯ͘ ͊͊͘͘͟·͍͔͊ͣ ͊ͨ͘;͙͊ͫͭΦ



ˮͤͺͪ͊ͫͭͪͯͭͯͪ͊͟ ͙ ͔͙ͣ͊ͭͪ͊͡Έͤ͊Ύ ͋͊͊͘ 
͔͍͎ͨͦͦͦ͡ ͎͔͊ͪ͡ΎΦ  

˹͊΄͙ ͦ΄͙͙͙͋͟ ͦͨ·ͭ.

˽͊͊ͭͦ͡;ͤ·͚ ͎͔͊ͪ͡Έ ζͫ ͤͯ͡Ύη



͎͙̏ͦͦ͟͡;͔͙͔ͫ͟ ͔ͭͯ͊ͭ͡·

Å˿ ͍͔͔ͦͪͣͤͤ·͔ Ή͎͙ͦͦ͟͡;ͤ·͔
͔ͪ΄͔͙ͤΎΦ 

Å˴ ͦͣͨͦͫͭͤ·͔ ͔ͭͯ͊ͭ͡· ̆̆̆̆Φ ˭͊ н 
͎ͦ͒͊ ͙͋ͦͣ͊ͫͫ͊ ͔ͯͣͤΈ΄͔͊ͭͫΎ ͍ 
ͦ͋Ά͔͔ͣ ͤ͊ фр҈Φ  ˥͙͎͙͔͙ͤ;ͤͦΦ


